
Jelovnik za mjesec :  Siječanj 2023.  
Datum 1 Smjena  2 Smjena  

09.01.2023  Cornfleks (žitarice),mlijeko  Perec slani, jogurt 

10.01.2023  Pileći paprikaš s  povrćem, integralni kruh-voda Štapić s  chia sjemenkama, voće, voda s kriškom limuna 

12.01.2023  Ćufte u umaku od sosa, integralni kruh-voda Kifla sa paštetom, čaj 

13.01.2023  Griz na mlijeku-voće Piroška sa sirom, voće, voda 

   

16.01.2023  Griz na mlijeku, cimet, voće Kruh integralni, ABC sirni namaz, voće 

17.01.2023  Varivo mahune s povrćem, voće, voda s kriškom limuna Kuhano jaje, hrenovka, voda, voće 

18.01.2023  Gulaš-žganci, salata, voće, voda Sendvič (Integralni kruh ,pureća šunka, salata), voće 

19.01.2023  Tijesto s  krumpirom, salata, voće Integralni kruh s maslacem i medom, čaj 

20.01.2023 Špinat-pileći medaljoni, integralni kruh ,voda Štapić sa chia sjemenkama, jogurt bio aktiv 

   

23.01.2023 Griz na mlijeku, cimet, voće Kruh integralni- ABC sirni namaz, voće 

24.01.2023 Varivo - mahune s povrćem, voće, voda sa kriškom limuna Kuhano jaje, hrenovka, voda, voće 

25.01.2023 Gulaš sa žgancima, salata, voće, voda Sendvič (Integralni kruh, pureća šunka, salata), voće 

26.01.2023 Tijesto s krumpirom, salata, voće Integralni kruh s maslacem i medom, čaj 

27.01.2023 Špinat-pileći medaljoni, kruh, voda Štapić s chia sjemenkama, jogurt bio aktiv 

   

30.01.2023 Cornfleks (kukuruzne pahuljice)+jogurt grčki Integralni pužić, jogurt probiotik, voće 

31.01.2023 Rižoto od svinjetine, salata ,voda sa kriškom limuna, voće Integralni kruh  s ABC sirnim namazom ,šunka pureća, 
salata, voće 

   
   
   

   

   
   

U slučaju objektivnih razloga zadržavamo pravo izmjene jelovnika 


