SAT RAZREDNIKA – OSNOVNA ŠKOLA
Modul: PREVENCIJA NASILNIČKOG PONAŠANJA

TEMA: HUMANO PONAŠANJE
Odgojno-obrazovno područje zdravstvenog odgoja: PRIMJERENO PONAŠANJE
Razred:  treći
Vrijeme trajanja: 45 minuta

Cilj: osvijestiti potrebu da u slučaju povrede osoba ili nanošenju štete 

           obavijeste  i potraže  pomoć odrasle osobe.   
Ishodi: 
-   reagirati (potražiti pomoć odraslih) na nanošenje štete ili povrede osoba
Oblici i metode rada:  frontalni rad, rad u skupinama, individualni rad;

                                      razgovor, čitanje, pisanje.
Napomena: Pedagošku radionicu može umjesto razrednika održati stručni suradnik pedagog.

TIJEK RADA:








Vrijeme
1.LEDOLOMAC:  POKVARENI TELEFON                                           
  5 min.                                                       
Razrednik poziva učenike na  igru pokvarenog telefona te počinje s slanjem 
poruke /na primjer: pomaganje/. 

Cilj jest da poruka koju primi posljednji učenik bude istovjetna odaslanoj.

Može se povesti razgovor o tome što je važno da poruka bude razumljiva i točna.

2. UVOD: ŠTO BI  UČINILI                                                                                 10 min.                                                                                       
Razrednik pročita učenicima kratku priču.

Stariji učenici često bezrazložno zadirkuju Ivana. Povremeno i viču na njega. Danas, 
dok sam čekao razrednicu, na hodniku mu je prišao Mario, učenik iz druge smjene i 
počeo ga gurkati. U jednom trenutku Ivan se htio maknuti, ali je zapeo za Marijevu 
nogu i pao na pod. 
Mario je pobjegao. Ivanu je curila krv iz nosa. 
Ja sam…

Razrednik učenike zamoli da na posebnom papiru napišu završetak priče u jednoj do dvije rečenice.

Po završetku nekoliko učenika pročita završetak priče.

3. VJEŽBA: VAŽNI BROJEVI                                                                               20 min.
Razrednik će učenike/-ce podijeliti radni listić br.1 s brojevima.

Zadatak učenika je da zaokruže brojeve koje treba zvati kada su oni ili netko drugi u opasnosti. Nakon toga potrebno je  završiti rečenice na donjem dijelu radnog listića.

Na kraju  aktivnosti razrednik/ca postavlja pitanja:

1. Koji broj ćemo zvati ako je netko pao s bicikla i povrijeđen je.

2. Koji broj ćemo zvati kada vidimo da gori suha trava na livadi do našeg igrališta?

3. Kada ćemo zvati broj 92?

4. Postoji li broj koji možemo zvati, a da nije niti jedan o kome smo pričali, kada je 
    netko povrijeđen ili mu je nanesena šteta?

4.  ZAKLJUČNI DIO: TVRDNJE S KOJIMA SE SLAŽEM   

             7 min 

 Razrednik će učenicima podijeliti radni list (RL 2) na kojem učenici zaokružuju 
tvrdnje s kojim se slažu ili ne slažu. 
Nakon završene aktivnosti razrednik postavlja pitanje:
Tko će nam pomoći ako dođe do povređivanja ili nanošenje štete nama ili nekom drugom?  

Izvodi se zaključak: to su odrasle osobe i  najbolje im se obratiti kada smo mi ili netko drugi u nevolji.                                                

5. EVALUACIJA: Razrednik upita učenike kako se osjećaju kada pomognu       3 min

  drugoj osobi te na pripremljenom plakatu upišu svoj osjećaj.                              

                                                    

Predloženi materijal/ sredstva:

╴priča

╴ papir formata A5

╴radni listići RL1,2, s tekstom, 

╴plakat formata A3

╴ olovka, 
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PRILOG
Radni list (RL1): Brojevi telefona

Radni list (RL2): Tvrdnje s kojima se (ne) slažem

Radni list 1: Brojevi telefona
  Zaokruži brojeve telefona koje treba zvati kada si ti ili netko drugi u opasnosti!                                                          
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Odgovori:

1. Koji je broj hitne medicinske pomoći? ________

2. Napiši broj telefona policije!    __________

3. Ako se dogodi požar zvat ćeš __________

4. Poziv za žurnu pomoć je        __________                                                        
( ……………………………………………………………………………………………….
Radni list (RL2): Tvrdnje s kojima se (ne) slažem

Za tvrdnje s kojima se slažeš zaokruži DA, a za one s kojima se ne slažeš NE

1.  Kada me netko vrijeđa ja ću reći učiteljici.                   

 DA            NE

2.  Ako mi nestane jakna, pitat ću spremačicu u školi.     

 DA            NE

3.  Zvat ću hitnu pomoć ili obavijestiti odraslu osobu 
     ako se dogodi prometna nesreća.                                    

 DA           NE

4. Roditeljima mogu sve iskreno reći što me muči.                           DA           NE

